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1 任务清单

编号 项目 说明

1 护照检查 有效期一般 6个月以上

2 办理签证 提前一个月准备 /查询是否免签

3 预定机票 -

4 预定酒店 -

5 办理旅行保险 医疗险 /意外险

6 检查入境要求 禁止携带物品 /入境申请表 /疫苗

7 兑换外币 查询美食 /餐厅

8 下载 App 翻译 /交通 /美食 /打车 /团购

9 打印行程单 包括酒店 /机票预定信息

10 购买电话卡 或者开通国际漫游

11 行程规划 景点 /交通 /美食

12 打包行李 -



2 预算清单

编号 项目 说明 预算

1 往返交通 机票 /高铁票 /汽车票

2 当地交通 地铁 /公交 /出租车 /租车

3 酒店住宿 -

4 景点门票 景区门票 /表演 /特色活动

5 餐饮 吃吃喝喝

6 购物 纪念品

7 保险 -

8 签证费用 -

9 意外支出 -

汇总



3 打包清单 |男士

编号 类别 检查项

1 服装 外衣 /内衣 /袜子

2 睡衣 /拖鞋 /泳衣

3 住宿 牙膏 /牙刷 /毛巾

4 剃须刀

5 指甲剪 /挖耳勺

6 生活 雨伞 /水杯

7 眼罩 /耳塞 /眼镜

8 药品

9 电子产品 手机 /手表 /耳机

10 平板 /电脑

11 多国插头 /充电器 /充电宝

12 证件 护照 /身份证 /银行卡 /国际驾照

13 签证材料 /酒店机票打印件 /保险单据



4 打包清单 |女士

编号 类别 检查项

1 服装 外衣 /内衣 /袜子

2 首饰 /帽子 /围巾

3 睡衣 /拖鞋 /泳衣

3 住宿 牙膏 /牙刷 /毛巾

4 化妆品 /防晒 /卸妆

5 指甲剪 /挖耳勺

6 生活 雨伞 /水杯

7 眼罩 /耳塞 /眼镜

8 卫生巾 /药品

9 电子产品 手机 /手表 /耳机

10 平板 /电脑

11 多国插头 /充电器 /充电宝

12 证件 护照 /身份证 /银行卡 /国际驾照

13 签证材料 /酒店机票打印件 /保险单据



5 打包清单 |儿童

编号 类别 检查项

1 服装 外衣 /内衣 /袜子

2 帽子 /围巾 /手套

3 睡衣 /拖鞋 /泳衣

4 住宿 牙膏 /牙刷 /毛巾

5 护肤品 /儿童防晒

6 纸尿裤 /湿纸巾

7 生活 水杯 /奶瓶

8 辅食 /奶粉

9 退烧药 /创可贴 /防蚊药

10 娱乐 玩具 /玩偶 /故事书

11 学习 作业 /文具 /书包

12 证件 护照 /身份证 /户口本



6 出发前检查清单

编号 项目

1 燃气关闭

2 电器关闭

3 门窗检查

4 垃圾清空

5 植物浇水

6 宠物寄养

7 关掉热水器

8 检查水龙头
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